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ACTIVIDADES
Mmutuacat DESPORTIVAS
M

Acrobacia aérea *
Aeromodelismo *
Aeréstato *

Ala delta *

Paracaidismo *

Parapente *

Salto Base *

Puenting *

Surfeo Aéreo *

Wingsuit *

Levantamiento de piedras
Levantamiento de potencia
Atletismo de Fuerza
CrossFit

Culturismo

Escalada *

Fuerza de agarre
Halterofilia

Juego de la Soga

Talla de Troncos

Arrastre de piedra
Carreras de camellos *
Carreras de palomas
Deportes Caninos (agility, carreras de trineos) *
Deportes Ecuestres (carreras, saltos...) *
Polo sobre Elefantes

Otros deportes subacuaticos *
Apnea *

Bodyboarding

Buceo *

Kayak-Polo

Esqui Acuatico *
Hidrospeed *

Hockey subacuatico *
Kitesurf *

Motonautica *

Natacion en lagos y mar
Natacion en piscina
Natacién Sincronizada
Piragtismo

Aéreos Aéreos

Agarre o Fuerza Agarre o Fuerza

Animales Animales

Acuaticos Acuaticos
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Atletismo

Ciclismo

Colectivos

Atletismo

Ciclismo

Eventos puntuales

ACTIVIDADES
DESPORTIVAS

Rafting *

Remo

Rugby subacuatico *
Saltos (o clavados) *
Surf *

Vela *

Wakeboard
Waterbasket
Waterpolo

Watervoley

Windsurf *

Campo a través (cross)
Carreras de Larga Distancia (incluye maraton y
ultramaratén)

Carreras de Larga Distancia (incluye maraton y
ultramaraton)

Carreras de Larga Distancia maratén
Carreras de Medio Fondo

Carreras de Vallas

Carreras de Velocidad

Lanzamientos (disco, martillo, peso (o bala) y
jabalina)

Marcha Atlética

Pruebas Combinadas (heptatlon y decatlén)
Salto Atlético (percha (o garrochaa), altura, longitud
y triple)

Otros deporte en monociclo

Bikepolo

BMX

Cicloturismo

Ciclismo en Pista

Ciclismo en Ruta (en carretera)

Ciclismo Artistico

Ciclisme BMX

Ciclismo de Descenso *

Ciclismo de Montana

Ciclobol

Ciclocross o Bicicross

Hockey en Monociclo

Monociclismo de Montana

Trial

Trial en Monociclo

Bandy

Baloncesto (entrenos y partidos)
Baloncesto (sdlo entrenos)

Baloncesto (sdlo partidos con acta arbitral)
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Sub-familia

ACTIVIDADES

DESPORTIVAS
v.03112024

Actividad

Béisbol

Bikepolo

Bolsaball

Bochas

Bowling

Broomball

Kayak-Polo

Caminada popular menos de 20 km

Caminada popular mas de 20 km

Camogie

Cricket

Curling

Floorball

Futbol (entrenos y partidos)

Futbol (s6lo entrenos)

Futbol (sdlo partidos con acta arbitral)

Futbol Americano

Futbol Australiano

Futbol Playa

Futbol Sala

Futbol-Tenis

Futvoley

Balonmano

Balonmano a 11

Balonmano de Playa

Hockey en Monociclo

Hockey Hierba

Hockey Patines

Hockey Playa

Hockey Sala

Hockey sobre Hielo

Hockey sobre Patines en Linea

Hurling

Indiaca

Kickball (o kikimbolo)

Korfball (o balonkorf)

Kronum

Lacrosse

Netball

Padbol

Pesapallo (o béisbol finlandés)

Petanca

Polo

Polocrosse

Rugby *
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Combate o Lucha

Ligas

Combate o Lucha

ACTIVIDADES
DESPORTIVAS

Rugby de Playa *

Sepak Takraw

Shinty

Showbol (o futbol 5)

Slamball

Séftbol

Tchoukball

Tennikoit (o ringtenios) *

Ultimate

Underwater Football *
Underwater Hockey *

Underwater Rugby *

Voleibol

Voleibol de Playa (voley playa)
Wallyball

Waterbasket

Waterpolo

Wiffle Ball

Otras ligas *

Baloncesto (entrenos y partidos) *
Baloncesto (sélo partidos con acta arbitral) *
Entrenadores y arbitros *

Futbol (entrenos y partidos) *
Futbol (sdlo partidos con acta arbitral) *
Futbol Baloncesto Balonmano (Cataluna) *
Futbol Baloncesto Balonmano (Fuera Cataluiia) *
Aikido

Artes Marciales Mixtas

Bando

Bojutsu

Bokator

Boxeo

Capoeira

Chess Boxing

Choy Li Fat

Esgrima

Eskrima

Full contact

Gatka

Glima

Gouren

Hakko-Ryu

Hapkido

laido

Jeet Kune Do
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Extremos o de
Aventura

Extremos o de
Aventura

ACTIVIDADES
DESPORTIVAS

Jiu-jitsu

Judo

Karate

Kendo

Kenjutsu

Kenpo

Kick Boxing
Kung-Fu

Kuntao

Lethwei

Lucha canaria
Lucha grecorromana
Lucha leonesa
Lucha libre olimpica
Lucha libre profesional
Muay Thai
Nanbudo

Ninjutsu

Pan Kua Chang
Pencak Silat
Proresu

Sambo

San Da

Savate

Schewingen

Shoot Fighting
Shoot Wrestling
Shorinji Kempo
Ssirum

Sumo

Taekwondo

Taichi

Taijutsu

Tangsudo

Wing Chun

Yagli Guras

Ala delta *
Barranquismo *
Bodyboarding
Ciclismo de Montafia
Descenso de rios *
Escalada *
Escalada en hielo *
Escalada Indoor (Rocédromos)
Espeleologia *



A ACTIVIDADES

mutuacat DESPORTIVAS
M v.03112024
Sub-familia Actividad

Kitesurf *

Motocross *

Motonieve *

Mountainboarding

Montafismo

Paracaidismo *
Parapente *

Parkour

Patinaje Agresivo *
Rally *

Puenting *

Sandboard
Skateboarding
Snowboarding *

Street Luge *

Surf *

Trial

Wakeboard

Windsurf *

Wingsuit *

Gimnasios con artes marciales *
Gimnasios con padel, tenis y crosfit *
Gimnasios con piscina *
Gimnasios sin piscina *
Descenso airbioard *
Bobsleigh *

Descenso en Trineo | Luge *

Skeleton *

Sled Dog Racing *
Bandy

Broomball

Deportes de equipo | Curling

Hockey sobre Hielo

Ice Stock Sport *
Invierno Acrobatico (half-pipe, slopestiyle...) *
Esqui alpino *

Biatlon *

Combinada Nérdica *
Esqui de fondo *

Esqui Salto de Esqui *

Ski Archery *

Ski flying *

Skiboarding *
Skibobbing *

Skijéring *

Gimnasios Gimnasios




ACTIVIDADES
Mmutuacat DESPORTIVAS
M

Telemark *
Cross-Country *
Motonieve Freestyle *
Hill Climbing *
Snowcross (0 snocross) *
Patinaje artistico
Patinaje Patinaje de velocidad
Sincronizado
Boardercross *
Eslalon Paralelo *
Freeride *
Freestyle (half-pipe, slopestyle...) *
Snowboarding *
Snowkiting *
Bandy
Freestyle Slalom *
Hockey Patines
Hockey sobre Hielo
Hockey sobre Patines en Linea
Patinaje Artistico sobre Hielo
Patinaje Artistico sobre Ruedas

Sobre Patines Patinaje Cross Country (Nordic Cross Skating) *
Patinaje de Gravedad (Patinaje de Descenso o
Inline Downhill) *

Patinaje de Velocidad sobre Hielo
Patinaje de Velocidad sobre Patines en Linea
Patinaje Extremo sobre Hielo *
Roller Dance
Roller Derby

Deslizamiento Bodyboarding

Dirtsurfing

Hydrospeed *

Kite Landboarding (Kiteboarding)

Kitesurf *

Kneeboarding

Longboard

Mountainboarding

Sandboard

Skateboarding

Skimboarding *

Skurfing *

Skysurfing (Surfeo Aéreo) *

Snakeboard (Streetboard) *

Snowboarding *

Snowkiting *

Motonieve

Snowboard

Sobre Mesa
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Sub-familia

ACTIVIDADES

DESPORTIVAS
v.03112024

Actividad

Snowskate *

Street Luge *

Surf *

Wakeboard

Windsurf *

Mentales o de Mesa

Mentales o de Mesa

Alquerque

Ataxx

Backgammon

Billar

Bridge

Carrom

Damas

Damas Chinas

Epaminonas

Ajedrez

Freeze

Futbol de Mesa (futbolin)

Go

Hockey de aire

Hockey de Mesa

Komikan

Lasca

Mahjong

Mancala

Monopoly

Neutdn

Poquer

Reversin

Rithmomachia

Scrabble

Shogi

Speedcubing

Stratego

Subbuteo

Sudoku

Surakarta *

Puzzle

Motor

Automovilismo

Carreras de aceleracién (arrancones o piques) *

Autocross *

Autoeslalom *

Automovilismo de Velocidad (Férmula 1, Férmula
3, Nascar...) *

Carreras de destruccion *

Drifting *

Karting *
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Motociclismo

Motonautica
Montana Montana
Precision Precision

ACTIVIDADES
DESPORTIVAS

Rally *

Rallycross *

Enduro *

Endurocross *
Motociclismo Estilo Libre *

Motociclismo de Velocidad (MotoGP,
Superbikes...) *

Motocross *

Sidecarcross *

Snowcross (0 shocross) *
Speedway *

Supercross *

Supermoto *

Superquad *

Trial *

Carrera de Drag Boat *
Motonautica de Resistencia *
Motonautica de Velocidad *
Rally Motonautico *

Rally Raid *

Barranquismo *

Caminada de montana menos de 20 km
Caminada de montana mas de 20 km
Caminada de montana mas de 43 km
Ciclismo de Montana
Carreras de Montana *
Descenso de rios *

Escalada *

Espeleologia *

Esqui de Travesia *
Excursionismo (Trekking)
Motocross *

Montafismo / Alpinismo *
Senderismo

Trail Running

Airsoft

Billar

Bochas

Bowling

Bowls

Calva

Croquete

Curling

Dardos

Herradura *
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Pruebas Combinadas
(o Mdltiples)

Raqueta, pala, stick,
palo, bate, maza o
mano

Turismo Activo

Pruebas Combinadas
(o Mdltiples)

Raqueta, pala, stick,
palo, bate, maza o
mano

Turismo Activo

ACTIVIDADES
DESPORTIVAS

Futgolf

Gateball

Golf

Rana o Sapo
Laser Tag
Lanzamiento de cuchillos
Paintball

Petanca

Tiro con Arco

Tiro con arco de campo
Tiro Deportivo
Acuatlén

Biatlon *
Combinada Noérdica *
Decatlon

Duatlén

Heptatlon
Pentatlén Moderno
Ski Archery *
Triatldn

Badminton

Bandy

Béisbol

Bikepolo

Billar

Cricket

Croquete

Squash

Floorball

Golf

Hockey

Lacrosse

Padel

Paleta Fronton
Pelota Vasca
Pelota Valenciana
Polo

Polocrosse
Raquetbol

Soft Tennis

Séftbol

Tenis

Tenis de Playa
Tenis de Mesa o Ping Pong
Barranquismo *
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ACTIVIDADES
Mmutuacat DESPORTIVAS
M

Campo a través (cross) *

Ciclismo en Ruta (en carretera) *

Ciclismo de Montana *

Ciclocross o Bicicross *

Carreras de Medio Fondo *

Descenso de rios *

Duatlén *

Excursionismo (Trekking) *

Montahnismo *

Piraglismo *

Rafting *

Senderismo *

Salidas a caballo (Hipica) *

Surf *

Travesias de natacion en aguas abiertas *

Triatlon *

Vela *

Gimnasia acrobatica (pareja masculina/femenina,
pareja mixta, trio femenino y cuarteto masculino) *
Gimnasia Aerébica (individual, parejas mixtas, trios
y grupos) *

Gimnasia Artistica Femenina (barras asimétricas,
barra de equilibrio, suelo y salto) *

Gimnasia Artistica Masculina (anillas, barra fija,
barras paralelas, caballo con arcos, salto y suelo) *
Gimnasia en trampolin (tumbling, doble mini-tramp
y cama elastica) *

Gimnasia Ritmica (cuerda, aro, pelota, mazas,
cinta y equipos)

Gimnasia Gimnasia

* Actividad no contratable online. Para a mas informacidn contacte con Mutuacat.
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